
         Bulletin d’inscription              
 
Nom de l’équipe :                              □  VTT’0         □  TRAIL’O    

Composition de l’Equipe :   □ Masculine  □ Féminine        □ Mixte        

CAPITAINE : 

-  NOM :                        Prénom :                          Age :…………… 

Adresse complète :                                   

                                                                

 Téléphone :     Email :                       

 Taille Tee-Shirt :      S        M         L          XL        Repas Bergerie :      oui        non       15€/pers     

EQUIPIER : 

-  NOM :                             Prénom :                   Age :   

Adresse complète :                                   

                                                             

 Téléphone :     Email :             

Taille Tee-Shirt :      S        M         L          XL        Repas Bergerie :        oui       non       15€/pers 

 

Fait le :      à       

Signature du Capitaine :     Signature de l’Equipier : 

 

Merci de nous retourner cette inscription accompagnée de vos certificats médicaux de non 

contre-indication aux pratiques sportives de type raid-multisports datant de moins de 1 an au 

jour de l’épreuve ou une licence sportive en cours le jour du raid, accompagné du règlement. 

Contact : Jean Christophe Conton 06 83 25 45 23     courant.air@free.fr 

mailto:courant.air@free.fr


                       ORGANISATION 

 

Le Circuit Trail ‘O et VTT’O  est organisé par L’Association Sportive Courant D’air. 

Des épreuves pourront être partiellement ou totalement ajoutées, modifiées ou 

supprimées à tout moment par l’Organisation. 

Les épreuves 

Date : Le SAMEDI 12 JUIN 2010. 

Parcours 

 Il s’effectue en milieu naturel et comprend des points de passage obligatoires (balises à 

pointer ou contrôles humains). 

Liste des épreuves 

Trail’ Orientation  ou VTT’ Orientation 

Contrôle de passage 

 Les parcours comprennent des points de contrôle (CP) obligatoires qui seront indiqués 

par l’Organisation. 

Tous les CP doivent être franchis en équipe. Une équipe peut retourner en arrière pour 

passer un CP manqué. 

Chaque CP ou balise manqué entraînera une pénalité horaire. 

 Sur le parcours des contrôleurs noteront l’horaire de passage des équipes. 

La Direction de Course s’accorde le droit d’attribuer des pénalités si les consignes des 

épreuves et de sécurité ne sont pas respectées ; ainsi que pour non-respect de 

l’environnement. 

 

 



 Progression  

 Les équipes sont tenues, sous peine de pénalité allant jusqu’à la mise hors course, de 

suivre les instructions que l’Organisation donne à tout moment. L’Organisation peut 

arrêter la course pour les équipes qui ne pourraient pas continuer le parcours dans des 

conditions normales de sécurité. 

 

Abandon 

Un abandon n’est autorisé qu’à un contrôle de passage ou à l’arrivée d’une épreuve. 

 

La sécurité  

Tout l’équipement défini  est considéré comme matériel de sécurité et est obligatoire. 

Tout manquement aux règles d’assistance à personne en danger sera pénalisé par la mise 

hors course. 

Les conditions météorologiques et/ou naturelles peuvent obliger l’Organisation à stopper 

des équipes pour des raisons de sécurité, alors que d’autres sont déjà passées.  

Les concurrents  

L’inscription se fait par équipe. Chaque équipe doit comprendre 2 personnes,  un membre 

de l’équipe est désigné comme capitaine.  

Le nombre d’équipes est limité par l’organisation. Il est demandé un engagement avant le  

05 JUIN 2010. 

Tout concurrent doit être âgé de plus de 18 ans : Sauf dérogation spéciale accordée par 

l’Organisation et devant comporter une autorisation parentale écrite. 

Chaque équipe retenue recevra une confirmation d’inscription au plus tard le 

06/06/2010 par courriel, comprenant les informations pratiques (plan, RDV, etc…) 

 

 

 

 

 



Droit d’engagement  

Le nombre d’inscrits est limité, l’Organisation appliquera la règle du premier inscrit. 

 Les droits d’inscription s’élèvent à  44 € pour l’ensemble de l’équipe.  

           Le nom des équipes est libre ; il peut être composé au maximum de deux noms. 

L’Organisation se réserve le droit de refuser un nom ou un logo qui serait injurieux ou 

provocant. Les concurrents sont responsables de leur équipement 

 Le règlement des inscriptions doit être effectué par chèque exclusivement à l’ordre 

de :   Association Courant D’air 

 

Remboursement   

En cas de report ou d’annulation de l’épreuve, l’Organisation s’engage à rembourser les 

équipes. 

Equipements 

Equipement obligatoire à transporter : 

 

PAR EQUIPIER PAR EQUIPE 

Camelbak + barres énergétiques… Sifflet 

VTT + Casque Couverture de survie 

Chaussures de trail ou similaires Kit de réparation VTT + pompe 

 Téléphone Portable 

 

Attention : Vous devez être autonome pour votre 

matériel, c’est-à-dire que vous devez transporter 

vous-même votre matériel pendant la journée.  

 

Nécessaire d’Orientation : 

 

- Boussole 

 

- Porte-carte étanche 

 

Assurances 

L’Organisation souscrira une police d’assurance auprès d’une compagnie d’assurance 

conformément à la législation en vigueur. 

Repas 

Le soir nous vous proposons de nous retrouver dans une Bergerie Basque dominant  

la côte. Au menu méchoui Basque « ZIKIRO ».  Tarif/personne : 15€ 



                                        DECHARGE 

 

 

J’admets que la participation à cette épreuve comporte certaines contraintes et que je 

ne dois pas m’inscrire si je ne suis pas correctement entraîné et apte médicalement. 

En acceptant ces conditions d’inscription, j’assume l’entière et complète responsabilité 

en cas d’accident pouvant se produire durant les trajets d’aller ou de retour de l’épreuve 

ou durant cette même épreuve.  

J’assume également les risques inhérents à la participation à une telle épreuve tels que : 

les accidents avec les autres participants, les intempéries météorologiques, les 

conditions de circulation routière. (liste non-exhaustive) 

Je, en mon nom et en celui de mes héritiers et exécutants, reconnais par le présent acte 

décharger les sponsors et organisateurs de l’épreuve, Association Courant d’Air (et ses 

représentants) ainsi que toute autre personne associée à l’événement de toutes 

responsabilités, dommages et intérêts que je pourrais avoir à l’encontre de ces derniers 

eu égard à ma participation à cette épreuve. 

Je reconnais que cette décharge concerne tous les faits, dommages et actes, même 

causés par négligence, entre le participant et les parties sus nommées. 

Je reconnais que la charge d’inscription n’est ni remboursable, ni réutilisable. 

Par le présent acte, j’accorde aux parties sus nommées, la libre utilisation des photos, 

vidéos, images Internet et tout enregistrement relatif à cette épreuve 

 

 

Fait le :      à       

Signature du Capitaine :     Signature de l’Equipier : 

 


